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Baslarken;

iz nihayet epeydir hayalini kurdugumuz
Bdernegimizi kurduk. Tam da viriis salgini
Tiurkiye’de basladiginda iistelik. Daha fazla
Oteleyemezdik, artik yola cikmistik ve heyecanimiz

pek de durdurulacak gibi degildi.

Hayalimiz; sosyal bilimlerin sayginligini
arttirmak, uygulanabilirligini gostermek ve bunun icin
de, sosyal bilim Ogrencisi gencleri yaptigimiz her
projeye tam anlamiyla dahil ederek onlara yol
acabilmek, onlarin ellerinden tutmak, onlar1 gortintir

kilabilmektir.

Misyonumuza ve icerigimize uygun olarak;
diinyay1 kasip kavuran, dengemizi her anlamda bozan
COVID-19'un Tiirkiyede nasil kavrandigi ve nasil

yasandigini anlamak icin gerceklestirdigimiz

arastirma icin Turkiye'nin farklh kesimlerinden 80
kisiyle (karantina sartlarinda sosyal mesafeyi
koruyarak) goriintiilii olarak birebir ve derinlemesine
goriismeler yaptik. Kimisi uzun kimisi ise cok daha
uzun siren goriismelerin ardindan
goriismecilerimizle irtibatimiz devam etmekte,
kendilerini anlatirken eksik kaldiklar1 alanlari

paylasimlari ile doldurmaya devam ediyorlar.

Ve bizler, Habitus Sosyal Etki Dernegi olarak,
dayanismanin ve paylasimin bu denli kiymetli oldugu
bu dénemde, 6 sosyal bilim Ogrencisi gencimizin tam
destegi, enerjisi ve heyecani ile yola ciktik ve

arastirmamizin ilk fazim tamamladik.



Baslarken;

ikayelerin ve anlatilarin giicti biz sosyal bilimciler
H icin esastir. Farkli yas gruplarini, sosyo-ekonomik
yapinin icindeki farkl gelir gruplarini, umreden déneni,
solcuyu, kentliyi, tasraliyr, Turkiye'nin farklarmm ve
farklihiklarini olabildigince temsil edebilecek Kkisileri
calismamiza dahil ettik. Bu rapor miizisyenin,
tiyatrocunun, fabrika iscisinin, {iniversite 0grencisinin,
memurun, ev hanimminin, beyaz yakalnin, esnafin,
taksicinin, barmenin ve digerlerinin anlatilarinin

lizerinden yazilmustir.

Bu proje herhangi bir markay1 ne hedef alir, ne de
onun cikarma calisir. Bu proje hicbir siyasi partinin
amacina hizmet etmez, isteriz ki bu raporu okuyanlar
bir de bizim godzimiizden, bu zeminsiz donemi
dinlesinler, faydamiz olursa, ilham verirsek,

diistindiiriirsek, soru sordurursak ne mutlu bize.

Dr. Aybil Goker

Habitus Sosyal Etki
Dernegi Baskani



Kisim 1
Arafta...

Hi¢c kimsenin daha once deneyimlememis oldugu
boylesine bir muglaklik icinde, bu kaygan zeminde,
bireysel rutinlerin bertaraf edilmis oldugu, lokal rittiellerin
ve geleneklerin askiya alindig1 (dahasi tartismaya acildign)
boylesine kiiresel bir kriz siirecinde acaba neyin icinden
geciyoruz, su anda yasamakta oldugumuz sey gercekten ne?
Hayat tarzlarimiz 6nemli Olctide ve kontroliimiiz disinda
sinirlandi. Rutinlerimiz bozuldu. Ve bunun ne kadar
siirecegine dair bir fikrimiz heniiz yok. Istedigimiz,
sevdigimiz seylerden vazgecip sorumlu davranmak
zorunlulugu da bizi rahatsiz ediyor. Kendimizi ve
sevdiklerimizi, kendimizce yeterli olduguna inandigimiz
tedbirlerle korumaya calisarak, bu tedbirleri ihlal edenlere
kizarak, deger verdigimiz seyler icin endiselenerek, hayatin

kistirdig1 alami kontrol altinda tutmaya, hayatimizi

normallestirmeye calisarak, kendimizle ve herkesle daimi
bir pazarlik halinde, ama hepsinden Onemlisi, aslinda
neyle karsi karsiya oldugumuzu tam olarak bilemeden,
surdiirdiigiimiiz bu mesakkatli yolculugun sonunda nereye

varacagiz?

Belki tiim bunlar “Cinde bir yarasa kanat cirptigi
icin oldu”, belki de “diinya niifusunu azaltmaya
azmetmis bir cigimin komplosu ’nun icindeyiz... Ne var ki,
biiytik bir ihtimalle, diinya 31 Aralik 2019'daki gibi bir yer
olamayacak... Belki de, o tunli distiniiriin dedigi gibi,
modern zamanlarda insa edilen o insanin sonuna geldik...
Belki, bildigimiz her sey coktan diinde kaldi ve Covid-19

yeni diinyanin miladi oldu...



Kisim 2
Esikler Savasi

ey Canned beang
Can

ned vegetables

N

Photo by John Cameron on Unsplash

Su anda, diinyanmin biiyiik bir kismm karantina
altinda ve karantinadaki insanlar, bu siirece dair
deneyimini aktarirken, digerlerini; yani gezenleri,
dogaya ya da cevresine karsi “sorumsuz” olmus olanlari,
diger Kkiiltiirlerdeki beslenme bicimlerini, Allah’in
yasakladiklarim yapanlari, ekonomik ve siyasi savaslari,
uzakta olanin yakinda da olabilecegini 6n
goremeyenleri, “bencil”’i, “stokcu”yu, “talanci”yi,
biyolojik savaslari, bu oyunun parcasi olan devletleri,
halden anlamayani, tatile gideni, umreye gideni,
tedbirsizleri sucluyor. Ve kimse bu salginin
kaynagina ve yayilmasina sebep olanlar grubuna

dahil olmak istemiyor.


https://unsplash.com/@john_cameron?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@serrakayanovic/likes?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@john_cameron?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@serrakayanovic/likes?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

Kisim 2
Esikler Savasi

Koronavirtisiin kaynagina dair farkh sebepler anlatilsa
da herkesin bir kesisim kiimesi, sebepler matrisi var. Ama
bu kesisim kiimeleri ve kombinasyonlar en az icinden
gectigimiz siire¢c kadar karmasik, neyin kesistigi, neyin
kapsanip disarida birakildigl (hem salginin yayilmasi hem
de salgindan korunmak bakimindan) zamana, mekana,
kiiltiire, tim bunlarin yasandigi baglama ve baglama bakan
Oznenin bakis acisina gore degisiyor. Bu kaygan ve
degisken ortamda herkes kendi uyguladigi tedbirleri
referans alan bireysel esikler insa ediyor. 26 yasindaki
goriismecimiz, anne babasim “ona gore” yeterli tedbirleri
almamalar1 tizerinden elestirirken kendisinin de ayni

sebepten ablasi tarafindan elestirildigini anlatiyor:

o6

Gecen aksam dogum giiniim oldugu icin tiim

tedbirleri alip evin yakmmndaki parkta erkek

arkadasmm ve yakin arkadasimla goriismek icin on
dakika disar cikacagim ablama soyledim, asiri
endiseli bir sekilde ‘hayw cikma, delirdin mi sen

nereye gidiyorsun’ gibi konusmalar gecti aramizda.

Oysa maske eldiven gibi tiim tedbirlerimi almistim.
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Kisim 2
Esikler Savasi

Kimse icin yeterince yeterli olmayan,
siirekli bir kiyas ve giincelleme icindeki l
tedbirler dizisiyle olusturdugumuz bu

esikler kimine gore detayli kimine gore

ylizeysel kalabiliyor. Yine de kimse kendi

esigini sevdiklerine uygulatma cabasindan

vazgecmiyor.

Artik milletler ya da kiiltiirler degil; esikler

savasiyor. Hijyenin, arzunun, tedbirin, tehdidin,
yoksullugun, calismanin, bireyselligin esikleri

hi¢ bu kadar belirsiz ve ¢catismaci olmamust. Photo by Allie Smith on Unsplash



https://unsplash.com/@creativegangsters?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Kisim 3

Tedbirler Hiyerarsisi

Esikler savasi; belirsizlik ve zeminsizlikten beslenen
ve mekandan mekana, kisiden kisiye, demografiden
demografiye, smiftan/simnifa degisen bir Oncelikler
hiyerarsisi olarak karsimiza cikiyor. Bizden uzaktaki bir
vaka ne zaman ulusal bir tehdide doniistii, nasil
algilandi, hangi tedbirler alindi, bu tedbirler hangi
esiklerde catisti, bu catismalarda ne tiir pazarlklar,
miizakereler yapildi? Tiim bu karmasayi, ¢catismayi, evde
ve sokakta kimler nasil makul hale getirdi? Toplumsal ve
bireysel tansiyonlar hangi bicimlerle siirdiirtilebilir
halde tutulmaya calisildi? Bu sorularin cevabini merak

ettik...

Bu zeminsiz siirecte, korkularimizin 6nceliklerimize
bagh olarak farklilastigimi gordiik. Bizim korktugumuz
kadar korkmayan sevdiklerimiz de bizim
korktugumuz seylerden korksun istiyoruz. Bizim
aldigimiz tedbirleri almayan yakinlarimiz da, en
azindan bizim kadar tedbir alsin diye ugrasip

duruyoruz.

Bu siirec icinde tedbirler de evrimlesiyor: Ilk
etapta elleri iyice yikama ve yiize, Ozellikle agiza ve
buruna siirmemek yeterli goriilityor. Her evin icinde
bu tedbirleri hatirlatan, takip eden ve uygulanmasi

hususunda israrci olan biri muhakkak var.



Kisim 3
Tedbirler Hiyerarsisi

Daha sonra tedbirler detaylamiyor fakat burada da
“biz zaten..” diye baslayan anlatilara, kiiltiirel
aliskanliklar tizerinden degerlendirmelere yoneliniyor:
“Biz zaten eve ayakkabu ile giren bir toplum degiliz...”
“Biz zaten misafire kolonya dokeriz...” “ Bizim evler
zaten sarth surtlu temizlenir, yabancilar gibi degiliz...”
“Biz zaten taharet muslugunu kullanan insanlariz...”.
Market alisverisi sonrasinda ise; kirin, viriisiin fiziksel
anlamdaki esikte -bir nevi- disarida beklemesi
saglamiyor, icerisi disaris1 ayrimi netlesiyor, tehlikeli
olan, hastaliga sebep olan viriisiin mahrem alana girmesi

engelleniyor.

Photo by Branimir Balogovi¢ on Unsplash
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Kisim 3
Tedbirler Hiyerarsisi

Her tiirlii tehlikeyi disarida birakarak
temizlenmek anlatisi, disaridan iceriye girerken
gerceklesen en ileri seviye davranislar dizisi de bir nevi
ritiiellesiyor. Daha oOnce tehdit unsuru olabilecegi Bir markete gitmek icin 6n hazirhk
distinilmemis giindelik hayatin parcasi esyalar, yapryorum, eldivenler, maskem,

yiizeyler ve materyaller dnce dis diinyayla araba ile gidiyorsam kolonya, eve

1 lip haval liyor, ] v ges e .
temaslarindan arindirilip havalandiriliyor, ancak bundan dondiigiimde hemen her seyi sabunlu

sonra yine de sifirlanmamuis bir siipheyle hane halkina

bezle silmek, tiim posetleri ve eldiveni
ulasiyor. Esya ile sevdiklerimiz arasinda kaygiyla

cope atmak, ardindan kwyafetlerimi
oriilmiis bir tedbir duvar1 var. Gortismeciler disari

cikip geldiklerinde tedbir olarak neler yaptiklarini bize cikarip ytkamak ve dus almak.

bir tekerleme ritminde anlatiyor. , ,



Kisim 3
Tedbirler Hiyerarsisi

Yetkili merciler tarafindan boylesine ‘ ‘

detayh ve ortak bir oncesi-sirasi-sonrasinda

yapilacaklar listesi aktarilmamis olsa da, Bu simdi yiizeyde mi? Kag saat kalyor orda?

ollsmedlermizn e nen s ibuttedbier Havada kalmadigum soyliiyorlar ama bazilari

. o . kaliyormus? Herkes ayri bir sey soyliiyor:
rittielini ya kendileri gerceklestiriyor ya da ) )
plastikte su kadar yaswyor, celikte bu kadar
cevresi tarafindan gerceklestirmesi .. . .
yastyor-mis-mus diinyasi. Hakim oldugumuz
hususunda tembihleniyor. bir konu degil. Neyin abarti neyin olmadigin

Viriisiin bilinmezliginin yaratacagi SRR LR L 4 b1r§ey
diyemem. Hepimiz belirsizlik icindeyiz. Insan

potansiyel sorunlara karsi derinden hissedilen ) ) . ) )

kafasinda tam birlestiremiyor hikayeyi.

caresizlik, endise ve kayginin giderilmesine
yonelik alinan tedbirler zaman icerisinde

iyice iist seviyeye cikariliyor.



Kisim 3

Tedbirler Hiyerarsisi

Bu baglamda, diinyanin oOnceliklerini bizim
onceliklerimizle kiyaslayabildigimiz bir mecra olarak
sosyal medya da esiklerin catistig1 bir etkilenim sahasina
doniisiiyor. Kimin tedbir anlaminda bizden az/cok ne
yaptigim goriiyor ve Kkimi zaman kendi esigimizi

bunlar tizerinden giincelliyoruz.

Koronavirtis vakasi ile birlikte, bildigimiz anlatilar
artik calismiyor ve salginla miicadelede insanlar
rehberlik/liderlik arayis1 icerisindeler. Giiclimiiziin
yetmedigi noktada, caresizligimiz arttikca, kontrolii
kaybettikce daha biiytik bir giiciin devreye girip biz dahil

her seyi diizenlemesi fikri rahatlatiyor.

Fakat karsi olacagimiz ya da sahip cikacagimiz
belirli, ikna edici bir sdylem simdilik yok. En temel
meselelerde bile bu bdyle; 6rnegin, salgin siirecinde
maskenin takilip takilmayacagi, takilirsa hangi tir
(niikleer, tibbi, nano) maskenin daha sihhi oldugu

tartisma konusu. Ortak bir anlati1 hala mevcut degil.

Photo by De an Sun on Unsplash
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Kisim 3

Tedbirler Hiyerarsisi

Bu bilinmezlik korkuyu daha detayh ve hiyerarsik bir
hale sokuyor, aslinda neredeyse hi¢ kimse direkt olarak
kendi hayati icin kaygilanmiyor: Cocuklar, hastalar, yashlar...
Herkes icin oOncelikli birileri var. Fakat baskalar1 icin
baskalarmmin risklerini yonetmek, kendi risklerini
yonetmekten cok daha zor geliyor ve bu kontrol

edememe hali bir caresizlik yaratiyor.

Hemen herkesin en temel ortak korkusu ise
gelecegini ongordiikleri ekonomik Kkriz. Bu siirecin
sonuna dair muhtelif senaryolar: bircok sektoriin biiytik
hasarlar alacagl, para veya irk kavraminin ortadan
kalkacagi, dijitallesmenin yayginlasacagi, evden calisma
kiltiiriiniin  yayginlasacagl, devletlerin saghk sistemleri
lizerinden smanacagi, fiziksel temasa dair i¢csellestirdigimiz

birtakim geleneklerin degisecegi, beslenme kiiltiirlerinin

sorgulanacaglr ve degisecegi, gezegene karsi
sorumluluklarin farkina varilacagi, tiim bunlari

unutulacag...

Tim bu senaryolardaki ortak nokta ise hemen her
birinin, anlatanin bireysel diinya goriisii ve gelecek
beklentisiyle ortilisiiyor olmasi. Normal hayatlarimizda
diinyanin nasil bir yer olmasim istiyor ya da nasil bir
senaryodan korkuyorsak bu siirecin sonuna dair de

onu 6ngorme egilimindeyiz.

Kontrolii kaybetme hissi arttik¢ca, yasanan olay
daha biiyiik sekilde tanimlaniyor: “Her seyi
degistirecek, cok farkh, esi benzeri olmayan bir felaket!”
Kontrolle baska tiirden bir iliskisi olan insanlar ise gorece

daha sakinler...



Kisim 4

Haneden ve Bedenden Iceri Bakmak

Her donemin kendine 0zgii bilgisi olur; kriz
donemlerinde iktisatci, savas donemlerinde muharip, eve
kapanmayla birlikte kendi kendimizin antropologu
oluruz. Bu donemde ev ile iliskimiz derinlesmis, eve
atfettigimiz anlamlar tizerine farkinda olmadan diisiiniir

olmusuz.

“Sirf bu zahmete girmemek icin markete gitmek
istemiyorum” diyerek yaptiklarim ayrintih bir sekilde
anlatan goriismeciler bir viriis sebebiyle kendi
davranislarini detaylica gozlemleyerek kendilerine
disaridan bakmaya, goriinmez bir tehlike ile sofistike

miicadele stratejileri tiretmeye baslamislar.

Arastirmacilar olarak, insanlarin rutin bir giniini

anlat sorusu karsisinda, daha genel daha az detay vererek

kisa bir anlati olusturdugunu biliyoruz. O noktada,
arastirmaci; gorilismecinin detaymni merak ediyorsa,
hatirlatict1 anlar1 siralar ki goriismeci de detaylari
hatirlayarak anlati olusturabilsin. Oysa simdi herkes bu
silre¢ icinde kendi kendinin gozlemcisi olmus
durumda, oyle ki hemen herkes kendini ve zamanini
analiz ediyor; sezgisel bir sekilde, kendisine, aileye,
icinde oldugu ama temas edemedigi diinyaya, disarisina
cikamadigl hanesine, amator bile olsa 6z-diisiiniimsel bir

sekilde antropolojik nazarlarla bakmaya baslamus.



Kisim 5
Paradokslar

Bir yandan kolektif bir yandan cok da yalmz
hissettigimiz bir dénemin icinde oldugumuza siiphe
yok. Bir goriismecimizin de Oz-diistiniimsel ¢ikarimlari
sonucu soyledigi gibi “belirli bir mesafede birbirimizle
dayamisarak” krizi asmanin mimkiin olmasi bu belirsiz
zemindeki paradokslardan yalnizca birisi. Bilincimizi,
duygularimizi, arzularimizi ve anlam diinyamizi insa
eden duyularimizin, gecici bile olsa eskisi kadar verili ve
kullamish olmaktan c¢ikmasi ise bir baska paradoks.
Dokunmak artik tehditkar, nefese maruz kalmak ise

oliimciil...

Korona giinlerinin paradoksu yalnizca mesafe ve

dayanisma ya da dokunmaktan kacinma ama

duy(g)usal ontolojiyi insaa etmeye calisma ile sinirh
degil. Koronanin Oniine gecmenin bilinen en net yolu
tam izolasyon/karantina; fakat sistem calismak,
liretim siirmek zorunda... Eve kapatilanlarin bir kismi,
hayatta kalmak icin calismak zorunda, tipki ise gitmek
zorunda olanlarin bir kisminin da hayatta kalmak icin

ise gitmemesi gerektigi gibi...

Ben fabrikada calistyorum hadi ben korksam
da mecbur gidiyorum ama gezmek icin
disarida olam goriince agwrima gidiyor.

29



Kisim 6

Koronanin “Otekileri”

Gortlismecilerimize virtis ile ilgili ilk duyumlari nasil
aldiklarina iliskin sorular sordugumuzda, bir grubun
salginm1 cografi anlamda uzaklig1 sebebiyle ciddiye

almadiginm dinledik:

4

Cinde basladigim duydum uzak bir cografya bize
diye diisiindiim ve endiselenmedim.

29

Sirasiyla iran akabinde Italya’da yasanan oliimler ve
Kuzey Kibris'taki vakanin duyulmasi adim adim endiseyi
ve kaygiyl artirsa da, Tiirkiye’deki ilk vaka bir kesim
icin milat olmus. Buna ragmen meseleyi yeteri kadar
ciddiye almayan, tedbir almaktan kacinan, gerekli
olmadigi halde sokaga cikan, hayati malzemeler disinda,
icinden gectigimiz duruma gore liiks ihtiyac
sayllabilecek trtinleri satin almaya devam edenlerin

digerleri tarafindan sorumsuzlar olarak

adlandirilmaya baslandigini gordiik.



Kisim 6 .
Koronanin “Otekileri”

Bu siirecte ta Cin'deki meselenin gelip onu
bulacagina, hele de kiiresel bir salgina, krize yol
acabilecegine cogu kisi basta ihtimal vermemis. Fakat
sunu da fark ettik ki, goriismeciler uzaklarin da
aslinda yakin olduguna dair bir hisse kapilmis, bu his
ne kadar siirer zaman gosterecek ama bugiin icin
diinya hi¢c olmadigr kadar kiiciik ve mesafeler son
derece kisalmis. Siirecin basinda “bizden cok uzak”
olarak goriilen ({ilkelerdeki olaylar artik bizi cok
yakindan etkiledigi icin bundan sonra kiiresel
anlamda bizi etkileyen her meselede bizim de sOz

hakkimiz oldugu diisiiniilmeye baslanmus:

44

Sars viriisii de tam tespit edilemese de cok yiiksek
ihtimalle yine Cinde bir pazardan ciknus. Pazar
salgin siiresince kapatilmis ama sonra salgin
kontrol altina alminca yine acmaslar. Yine oyle mi
olacak mesela simdi? Hepimizin hayatini bu kadar
etkiledigine gore artik benim, hepimizin soz hakki
var bence o pazarin acilip acilmama kararmnda.
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Kisim 6 .
Koronanim “Otekileri”

Viriisiin kaynagina dair ortak bir anlatinin
olmadiginmi1 ve bunun; stirecin akiskan muglaklik icinde
olmasi ve gelen bilgilerin an be an sekil
degistirmesinden kaynaklandigim belirtmistik. Buna ek
olarak, viriisiin ortaya cikmasina ve yayilmasina sebep
oldugu diisiiniilen, yine belirli bir gorecelilik icerisinde
stigmatize edilmis bir grup ortaya cikiyor. Bu insanlar,

belli bir kesim tarafindan “sorumsuzlar’ ya da

“benciller” olarak anlatihyor.

Bu sorumlu olma meselesi belirli bir cografi esik ile
baslamis, “e pes artik yani uzaktayken bir sey de bu
kadar yakminda icimize gelmis bir viriise karsi bu
kadar duyarsiz olmayr anlayamiyorum” diyen Kkisi ile

goriismemiz derinlesince, goriiyoruz ki, aslinda o da 1-2

giin once “salgim ciddiye almayan sorumsuzlar’
kategorisindeymis ve isler sertlesmeye baslayinca;
“sorumlu, digerkam, kendi saghigi yaninda
baskalarimin hayatinin mesuliyetini de kendi yasam
tarziyla alan, eve kapanmaya kendi rizasi ile gecen,
keyfini diisiinmeyen” insanlar hiyerarsisinde hizlica

seviye atlamus.

Bu stirece girmekle birlikte geriye doniik diisiinme
eylemine girisiliyor, son 14 giin icinde neler yapilmis,
nerelere gidilmis didik didik ediliyor. Ve pesi sira gelen
bir stiphelenme, tedirginlik hissi ile miicadele etme bas

gosteriyor...



Kisim 6

Koronanin “Otekileri”

44

Ben zaten hep yedeklerim,
stokcu degilim ki....

29

Su meshur tuvalet kagitlarmin dizildigi market
reyonlarina olan talep ve “talan” ya da marketi
bosaltircasina yapilan alisverisler tiim goriismecilerimiz

icin salgimin yasandigl ilk donem icinde “ayip”,

“bencillik’, “diisiincesizlik” olarak tamimlanirken, herkes
“ben zaten...” diye baslayan bir anlati ile stoklama degil de
her zaman, normal zamanlarda da, yedekleme yaparak
evin belirlenmis temel ihtiyaclarim sagladiklarim ifade
etti. “Ben zaten her zaman cay bitmeden cay alirim,
hep yedegim olur.” “Ben zaten tek rulo tuvalet kagidina
kalacak sekilde yasamam ki, muhakkak bir ekonomik

coklu paketim daha olur.” diyerek stoklama yapan
“bencillerden” uzaklasmay: tercih ettiler. Bircok

niceliksel arastirma raporunun ve hane halki tiiketim
arastirmalarinin da gosterdigi lizere aslinda bircogumuz
stoklamadigimiz1 ifade etsek de gortiyoruz ki stoklama

niyetiyle ekstra satin alimlar gerceklestirilmis.



Kisim 7

Kontroliin Kaybi1 & Oncelikler Hiyerarsisi

insanlarin boylesine iceriye kapanmasi,
yalmizca evlere kapanmasi ve karantina ile alakah
degil; bunun otesinde, icine diismiis oldugu caresizlik
ile ilgili. Modern 6znenin en biiytik 6zelligi olan, dogaya,
topluma, bedenine karsi onceki caglarda hi¢c olmadigi
kadar ileri gitmis olan, kontrol ve disiplin tekniklerinin,

hemen hemen hepsi su anda 1skartaya ¢ikmis durumda.

Kontroliin bireyden c¢ikmasi ve pandeminin
yarattigl belirsizligin kisilerin yasamlarini, planlarini ve
ginliik rutinlerini sekteye ugratmasi hali ile endise ve
kayginin arttig1 tartismasiz bir gercek. Ancak ilk etapta
kontroliin hayatin her alaninda elden cikmasi sebebiyle

kisilerin ilk ceperde kontrol edebilecekleri alanlara

kendi oncelik siralarima gore miidahil olduklarimi

gordiik.

Bu oOncelikler siralamasinda ortak bir sodylem
yaratmayl, meselenin ciddiyetine uygun ortak tedbirler
almayi, oncelik siralamasinda hemfikir olmayi ve virtise
karsi ortak bir tavir sergilemenin arzulandigim
ancak bu ortaklasmay1 saglayamamanin getirdigi

bir catisma halinin ortaya ¢iktigini géozlemledik.
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Burada da, isinin yapisi geregi evden calisma
imkanm olmayan ebeveynlerin ise gitmesinden miithis
rahatsiz olan, onceligin ise gitmek degil evde olmanin
gerekliligine inanan cocuklar ile ebeveynler arasinda
yasanan gerginlik ve anlasmazhklari da oncelikler

hiyerarsisi tizerinden okuduk.

Bir fabrika iscisi olan baba “Bir haftalk iznimden
aldim, hadi haftaya da mazeret iznimi kullanayim,
sonra ne olacak? Isimden olmamak icin gayret
ediyorum, ama benim oglan gitme diyor nasil
gitmeyeyim bu eve kim ekmek getirecek? Sen gitme
ben gitme iiretimin durmas: halinde Tiirkiyede ac

kaliriz diyorum anlatamiyorum!” diyor.

Ya da yine bir siipermarket kasiyeri disarida
calismanin tehlikesinin farkinda ama oncelik sirasinda
finansal kaygi sebebi ile isine devam ediyor ve “her giin
oliime kafa atyyorum!” diye ekleyerek bir noktada da

caresizligine vurgu yapiyor.

Kontroliin kaybi ile gelen Oncelikler siralamasinin
farkl tezahiirleri ashinda hemen herkesin bu caresizlik
hali icinde yasamda kalma cabasi olarak karsimiza

cikiyor.
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Aslinda hepimiz asagr yukari aynmi noktadayiz.
Kategorik olarak birbirimizden ayri/farkli oldugumuzu
diisiinsek de, farkliligimiz aslinda sadece
onceliklerimizle alakali. Onceliklerimizi anlatmak, dikte
etmek, hatta dayatmak suretiyle bu siirecte sevdiklerimizi
yanimiza c¢ekmeye calistik... Sevmediklerimize ise kizdik.
Ancak sevdiklerimize de, sevmediklerimize de cok sinirh
olciide ulastik ve caresizligi her asamada hissettik. Ozetle, bu
siirecte caresizce birbirimize kendi oOnceliklerimizi
anlatmaya calistik. Bu siire¢ birbirimize ne derece

bagimh oldugumuzu gosterdi.

Tam da bu sebeple diinyanin hemen her yerinden
insanlarin sokaga c¢ikma yasagl talepleri artmakta,
hiikiimetlerin bu kontrolii ele alip kesin kararlar ile

virtistin yayillmasini engellemesini talep ediyoruz.

Oyle ki caresizlik merkezi ve tek olani cazip
kilarken, farklihiklarin, cogulcu fikirlerin inandiricihginm
kaybettigini gozlemliyoruz. Ve yine caresizce muhalif ve
ozgiirliikcii insanlarin da bu noktada daha
merkeziyetci bir bakis acisina yaklastiklarimi, hatta
bu merkeziyetciligi savunurken yerine
getirilemeyen kararlari ciddi anlamda

elestirdiklerini goriiyoruz.



Siirec Nasil Ilerliyor?

Arastirmaya basladigimizda heniiz Tiirkiye icin taze
olan pandeminin yarattigl korku, kaygi ve endise glinliik
yasam rutinlerimizi degistirmeye zorluyordu. En temel
konular ise tedbir, sorumluluk, caresizlik, kontroliin
kayb1 ve kiiresel capta gerceklesmesinden korkulan

ekonomik krizin olasi sonuclariydi.

Ancak bu kaygan ve siirekli degisen siire¢ ve buna
bagh olarak hiikiimetin aldig tedbirler ve kararlar ile
belki de artik kontrolsiizliik ve caresizlik yerini
bircogumuz icin pandeminin ciddiyetini

kabullenmeye birakti.

Bu noktada yapti@imiz arastirmanin ikinci fazi bu
yeni muglaklik doneminde yasamda kalmak icin yapilan
diizenlemeler ve bu siirece alisarak yOnetmeye

cabalayanlar1 kapsiyor olacak. Artik “viriis var m, yok

mu, durum ne kadar ciddi’ sorular1 giindemlerimizin
merkezinde degil. Simdi; bu olaganiistii hali kendi
hayatlarimizda nasil normallestiriyoruz, bu duruma
nasil uyum sagliyoruz, yeni rutinlerimizi nasil
olusturuyoruz sorularimi anlamak icin calismalarimiza

basladik.

Bu arastirmada ortaya ¢ikardigimiz kavramlarin yeni
arastirmamizda zaman icerisinde neye evrildiklerini de
inceliyor olacagiz. Kisa bir siire sonra yeni raporumuzu

paylasmak tizere!
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